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青岛大学医学部教学日历（进度表） 

  2016  年级 预防医学(1)  专业    课程：  卫生化学     

课程编号：  08100103   

2019 年秋季学期    2019 年 12 月 2 日执行    

 

周次 

理                论                课 

星期 日期 节次 内    容 任课教师 上课地点 

1 二 12/3 7-8 绪论和样品的采集与处理 熊珂 教学楼 305 

2 二 12/10 7-8 分析数据处理与工作质量保证 王锦雨 教学楼 305 

3 二 12/17 7-8 紫外-可见分光光度法 熊珂 教学楼 305 

4 二 12/24 7-8 紫外-可见分光光度法 熊珂 教学楼 305 

5 二 12/31 7-8 分子荧光分析法 熊珂 教学楼 305 

6 二 1/7 7-8 原子吸收分光光度法 熊珂 教学楼 305 

7 二 1/14 7-8 原子吸收分光光度法 熊珂 教学楼 305 

8 二 2/18 7-8 原子荧光光谱法 熊珂 教学楼 305 

9 二 2/25 7-8 原子发射光谱法 熊珂 教学楼 305 

10 二 3/3 7-8 色谱分析法概论 王锦雨 教学楼 305 

11 二 3/10 7-8 气相色谱法 王锦雨 教学楼 305 

12 二 3/17 7-8 气相色谱法 王锦雨 教学楼 305 

13 二 3/24 7-8 高效液相色谱法 梁惠 教学楼 305 

14 二 3/31 7-8 高效液相色谱法 梁惠 教学楼 305 

15 二 4/7 7-8 毛细管电泳法 王锦雨 教学楼 305 

16 二 4/14 7-8 质谱法及联用技术 王锦雨 教学楼 305 

上课地点：青岛大学松山校区 

 

 

周数 16   

周学时数  2    

讲 课 32 小时 

实验实习  16 小时 

总共  48  小时 
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青岛大学医学部教学日历（进度表） 

  2016  年级 预防医学(2)  专业    课程：  卫生化学     

课程编号：  08100103   

2019 年秋季学期    2019 年 12 月 2 日执行    

 

周次 

理                论                课 

星期 日期 节次 内    容 任课教师 上课地点 

1 四 12/5 3-4 绪论和样品的采集与处理 高田林 教学楼 305 

2 四 12/12 3-4 分析数据处理与工作质量保证 高田林 教学楼 305 

3 四 12/19 3-4 紫外-可见分光光度法 高田林 教学楼 305 

4 四 12/26 3-4 紫外-可见分光光度法 高田林 教学楼 305 

5 四 1/2 3-4 分子荧光分析法 高田林 教学楼 305 

6 四 1/9 3-4 原子吸收分光光度法 高田林 教学楼 305 

7 四 1/16 3-4 原子吸收分光光度法 高田林 教学楼 305 

8 四 2/20 3-4 原子荧光光谱法 高田林 教学楼 305 

9 四 2/27 3-4 原子发射光谱法 高田林 教学楼 305 

10 四 3/5 3-4 色谱分析法概论 高田林 教学楼 305 

11 四 3/12 3-4 气相色谱法 高田林 教学楼 305 

12 四 3/19 3-4 气相色谱法 高田林 教学楼 305 

13 四 3/26 3-4 高效液相色谱法 梁惠 教学楼 305 

14 四 4/2 3-4 高效液相色谱法 梁惠 教学楼 305 

15 四 4/9 3-4 毛细管电泳法 高田林 教学楼 305 

16 四 4/16 3-4 质谱法及联用技术 高田林 教学楼 305 

上课地点：青岛大学松山校区 

       

 

 

 

 

周数 16   

周学时数  2    

讲 课 32 小时 

实验实习  16 小时 

总共  48  小时 
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青岛大学实验（见习）课表 
                                     2019 - 2020 年第  二  学期 

 

    公共卫生学院       实验中心（室）____七楼_____实验分室   课程名称：卫生化学        

 

总学生人数 ：   39   学时数：    16        课程分类：   预防医学   专业基础实验  

 

专业班级：      2016 预防 1 班       

 

 

序

号 
实验项目名称 

实验班 

人数 

实验室 

(具体地

址) 

时间 指导教师 

1 紫外分光光度法测定苯甲酸 39 
登州路公

卫七楼 

第（9）周周（五）第（1-4 ）

节 
王锦雨 

2 荧光法测定维生素 E含量 39 
登州路公

卫七楼 

第（11）周周（五）第（1-4 ）

节 
孙永叶 

3 
原子吸收分光广度法测锌含

量 
39 

浩园本科

教学平台 

第（13）周周（五）第（1-4 ）

节 
孙永叶 

4 色谱法测定植物活性物含量 39 
浩园本科

教学平台 

第（15）周周（五）第（1-4 ）

节 
孙永叶 

系（部、中心）主任签字：                                        实验室主任签字： 

1、 教师依据本表安排上课； 2、实验教学工作量依据本表计算；3、本表一式三份，系、院各一份，开学后报教务科一份。 
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青岛大学实验（见习）课表 
                                     2019 - 2020 年第  二  学期 

 

    公共卫生学院       实验中心（室）____七楼_____实验分室   课程名称：卫生化学        

 

总学生人数 ：   39   学时数：    16        课程分类：   预防医学   专业基础实验  

 

专业班级：      2016 预防 2 班（以学生为中心试点）                           

 

 

序

号 
实验项目名称 

实验班 

人数 

实验室 

(具体地

址) 

时间 指导教师 

1 紫外分光光度法测定苯甲酸 39 
登州路公

卫七楼 

第（9）周周（五）第（1-4 ）

节   
高田林 

2 荧光法测定维生素 E 含量 39 
登州路公

卫七楼 

第（11）周周（五）第（1-4 ）

节   
高田林 

3 
原子吸收分光广度法测锌含

量 
39 

浩园本科

教学平台 

第（13）周周（五）第（1-4 ）

节 
高田林 

4 色谱法测定植物活性物含量 39 
浩园本科

教学平台 

第（15）周周（五）第（1-4 ）

节   
高田林 

系（部、中心）主任签字：                                        实验室主任签字： 

1、教师依据本表安排上课； 2、实验教学工作量依据本表计算；3、本表一式三份，系、院各一份，开学后报教务科一份。 
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青岛大学医学部教学日历（进度表） 

 2016 年级  预防医学(1) 专业 课程： 营养与食品卫生学   

    课程编号：  08100101      

2020 年春季学期  2019 年 12 月 2  日起执行 

 

周 

次 

                        理                论                课 

星期 日期 节次 内    容 班次 任课教师 上课地点 

1 
一 12/2 3-4 绪论 1 马爱国 登州路 305 

三 12/4 5-7 人体构成、蛋白质、脂类 1 孙永叶 登州路 305 

2 
一 12/9 3-4 碳水化合物、能量 1 蔡  静 登州路 305 

三 12/11 5-7 维生素（1） 1 孙永叶 登州路 305 

3 
一 12/16 3-4 维生素（2） 1 蔡  静 登州路 305 

三 12/18 5-7 矿物质 1 孙永叶 登州路 305 

4 
一 12/23 3-4 各类食物的营养价值（1） 1 高田林 登州路 305 

三 12/25 5-7 各类食物的营养价值（2） 1 高田林 登州路 305 

5 
一 12/30 3-4 特殊人群的营养（孕妇及婴幼儿） 1 孙永叶 登州路 305 

三 1/1 5-7 特殊人群的营养（运动营养） 1 孙永叶 登州路 305 

6 
一 1/6 3-4 特殊人群的营养（老年人） 1 马爱国 登州路 305 

三 1/8 5-7 讲座 1 马爱国 登州路 305 

7 
一 1/13 3-4 公共营养 1 马爱国 登州路 305 

三 1/15 5-7 膳食指南 1 马爱国 登州路 305 

8 
一 2/17 3-4 临床营养 1 孙永叶 登州路 305 

三 2/19 5-7 营养与营养相关疾病（1） 1 蔡  静 登州路 305 

9 
一 2/24 3-4 营养与营养相关疾病（2） 1 高田林 登州路 305 

三 2/26 5-7 营养与营养相关疾病（3） 1 高田林 登州路 305 

10 
一 3/2 3-4 食品添加剂及其管理 1 高田林 登州路 305 

三 3/4 5-7 食物中的生物活性成分 1 宋  扬 登州路 305 

11 
一 3/9 3-4 食品污染及其预防（1） 1 宋  扬 登州路 305 

三 3/11 5-7 食品污染及其预防（2） 1 宋  扬 登州路 305 

12 
一 3/16 3-4 食源性疾病及其预防(1) 1 宋  扬 登州路 305 

三 3/18 5-7 食源性疾病及其预防(2) 1 宋  扬 登州路 305 

13 三 3/25 5-7 各类食品卫生及管理（1） 1 高田林 登州路 305 

14 三 4/1 5-7 各类食品卫生及管理（2） 1 高田林 登州路 305 

15 三 4/8 5-7 食品安全性风险分析和控制 1 王锦雨 登州路 305 

16 三 4/15 5-7 食品安全监督管理 1 高田林 登州路 305 

 上课地点：青岛大学中心校区 

周数  16        

周学时数  3-5     

讲 课    72    小时 

实验实习  24   小时 

总共      96   小时 
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青岛大学医学部教学日历（进度表） 

 2016 年级  预防医学 专业 课程： 营养与食品卫生学   

    课程编号：  08100101      

2020 年春季学期  2019 年 12 月 2  日起执行 

周 

次 

                        理                论                课 

星期 日期 节次 内    容 班次 任课教师 上课地点 

1 
一 12/2 5-7 绪论 2 马爱国 登州路 305 

五 12/6 7-8 人体构成、蛋白质 2 蔡  静 登州路 305 

2 
一 12/9 5-7 脂类、碳水化合物、能量 2 蔡  静 登州路 305 

五 12/13 7-8 维生素（1） 2 蔡  静 登州路 305 

3 
一 12/16 5-7 维生素（2） 2 蔡  静 登州路 305 

五 12/20 7-8 矿物质 2 蔡  静 登州路 305 

4 
一 12/23 5-7 食物中的生物活性成分（1） 2 梁  惠 登州路 305 

五 12/27 7-8 食物中的生物活性成分（2） 2 梁  惠 登州路 305 

5 
一 12/30 5-7 特殊人群的营养（孕妇及婴幼儿） 2 蔡  静 登州路 305 

五 1/3 7-8 特殊人群的营养（老年人） 2 钟  凤 登州路 305 

6 
一 1/6 5-7 特殊人群的营养（运动员） 2 钟  凤 登州路 305 

五 1/10 7-8 各类食物的营养价值（1） 2 钟  凤 登州路 305 

7 
一 1/13 5-7 各类食物的营养价值（2） 2 钟  凤 登州路 305 

五 1/17 7-8 公共营养 2 张华琦 登州路 305 

8 
一 2/17 5-7 膳食指南 2 张华琦 登州路 305 

五 2/21 7-8 临床营养 2 张华琦 登州路 305 

9 
一 2/24 5-7 营养与营养相关疾病（1） 2 张华琦 登州路 305 

五 2/28 7-8 营养与营养相关疾病（2） 2 张华琦 登州路 305 

10 
一 3/2 5-7 营养与营养相关疾病（3） 2 张华琦 登州路 305 

五 3/6 7-8 食品添加剂及其管理 2 蔡  静 登州路 305 

11 
一 3/9 5-7 食品污染及其预防（1） 2 张华琦 登州路 305 

五 3/13 7-8 食品污染及其预防（2） 2 张华琦 登州路 305 

12 
一 3/16 5-7 各类食品卫生及管理（1） 2 蔡  静 登州路 305 

五 3/20 7-8 各类食品卫生及管理（2） 2 蔡  静 登州路 305 

13 一 3/23 5-7 食品安全性风险分析和控制 2 张华琦 登州路 305 

14 一 4/6 5-7 食品安全监督管理 2 张华琦 登州路 305 

15 一 4/13 5-7 食源性疾病及其预防(1) 2 梁  惠 登州路 305 

16 一 4/20 5-7 食源性疾病及其预防(2) 2 梁  惠 登州路 305 

上课地点：青岛大学中心校区 

 

周数  16        

周学时数  3-5     

讲 课    72    小时 

实验实习  24   小时 

总共      96   小时 
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青岛大学实验（见习）课表 
2019～2020 学年  春季学期 

    医学部    实验中心（医院）  公共卫生学院      课程名称： 营养与食品卫生学  

总学生人数 ：   40     学时数：   24   课程分类：   专业    实验 

专业班级：   2016 预防医学      

序

号 
实验（见习）项目名称 

实验（见

习）班 

人数 

实验（见习） 

(具体地址) 
时间 指导教师 

1 膳食调查 

20 
登州路 9 楼

实验室 
第（3）周周（三）第（1-4）节 孙永叶 

20 
登州路 9 楼

实验室 
第（3）周周（三）第（1-4）节 高田林 

2 食谱编制 

20 
登州路 9 楼

实验室 
第（5）周周（三）第（1-4）节 孙永叶 

20 
登州路 9 楼

实验室 
第（5）周周（三）第（1-4）节 蔡静 

3 
膳食营养素参考摄入量的确

定 

20 
登州路 9 楼

实验室 
第（7）周周（三）第（1-4）节 蔡静 

20 
登州路 9 楼

实验室 
第（7）周周（三）第（1-4）节 孙永叶 

4 婴幼儿的营养状况评价 

20 
登州路 9 楼

实验室 
第（9）周周（三）第（1-4）节 蔡静 

20 
登州路 9 楼

实验室 
第（9）周周（三）第（1-4）节 孙永叶 

5 食品安全性毒理学评价讨论 

20 
登州路 9 楼

实验室 

第（11）周周（三）第（1-4）

节 
高田林 

20 
登州路 9 楼

实验室 

第（11）周周（三）第（1-4）

节 
蔡静 

6 食物中毒的调查处理讨论 

20 
登州路 9 楼

实验室 

第（13）周周（三）第（1-4）

节 
宋扬 

20 
登州路 9 楼

实验室 

第（13）周周（三）第（1-4）

节 
高田林 

系主任签字：                                       教研室主任签字： 

1、 实验室准备老师： 徐丽洒 

2、教师依据本表安排上课； 2、本表一式四份，系、院、教研室（实验室）、本科办公室各一份。 
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青岛大学医学部教学日历（进度表） 

 2016 年级  预防医学    专业 课程：    社会医学     

    课程编号：       08040206         

2020 年春季学期  2019 年 12 月 2  日起执行 

 

周次 

理                论                课 

星期 日期 节次 内      容 班次 任课教师 上课地点 

1 二 2019/12/3 1-2 第一章概论 预防医学 张  云 305 

2 二 12/10 1-2 第二章医学模式 预防医学 李江峰 305 

3 二 12/17 1-2 

第三章健康社会决定因素 

第四章社会经济因素与健康 

第五章社会环境因素与健康 

预防医学 王岩青 305 

4 二 12/24 1-2 
第六章社会文化因素与健康 

第七章行为心理因素与健康 
预防医学 杨晓霞 305 

5 二 12/31 1-2 
第八章社会医学研究方法 

第九章卫生服务研究 
预防医学 张云 305 

6 二 2020/1/7 1-2 第十一章健康危险因素评价 预防医学 周锐 305 

7 二 1/14 1-2 第十二章生命质量评价 预防医学 李江峰 305 

8 二 2/11 1-2 
第十三章社会卫生状况 

第十四章卫生政策 
预防医学 周锐 305 

9 二 2/18 1-2 第十六章健康管理与治理 预防医学 周锐 305 

10 二 2/25 1-2 第十七章社区卫生服务 预防医学 陈祥华 305 

11 二 3/3 1-2 
第十八章家庭保健 

第二十一章社会病防治 
预防医学 王岩青 305 

12 二 3/10 1-2 
第二十章慢性非传染性疾病管

理 
预防医学 张云 305 

上课地点：青岛大学松山校区 

 

 

 

 

 

周数     12        

周学时数   2        

讲 课    24     小时 

实验实习  0    小时 

总共    24      小时 
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青岛大学医学部教学日历（进度表） 

2016 年级预防医学 专业课程：儿童少年卫生学 

课程编号：08100204 

2020 年春季学期  2019 年 12 月 2 日起执行 

 

周次 

理论课 

星期 日期 节次 内容 班次 任课教师 上课地点 

1 四 2019/12/05 1-2 绪言 2016 级 王海涛 305 教室 

2 四 12/12 1-2 教育过程卫生（1） 2016 级 王海涛 305 教室 

3 四 12/19 1-2 教育过程卫生（2） 2016 级 王海涛 305 教室 

4 四 12/26 1-2 学校教育教学设施与设备卫生 2016 级 王海涛 305 教室 

5 四 2020/1/2 1-2 儿童少年生长发育概述 2016 级 王海涛 305 教室 

6 四 1/9 1-2 儿童少年身体发育（1） 2016 级 李玉芬 305 教室 

7 四 1/16 1-2 儿童少年身体发育（2） 2016 级 李玉芬 305 教室 

8 四 2/20 1-2 儿童少年心理行为发育 2016 级 张风华 305 教室 

9 四 2/27 1-2 青春期生长发育 2016 级 张立琴 305 教室 

10 四 3/5 1-2 
儿童少年健康问题和健康促进

策略 
2016 级 匡桂芳 305 教室 

11 四 3/12 1-2 儿童少年心理卫生问题（1） 2016 级 张风华 305 教室 

12 四 3/19 1-2 儿童少年心理卫生问题（2） 2016 级 张风华 305 教室 

13 四 3/26 1-2 儿童少年常见病（1） 2016 级 王文媛 305 教室 

14 四 4/2 1-2 儿童少年常见病（2） 2016 级 梁卉 305 教室 

15 四 4/9 1-2 儿童少年慢性病（1） 2016 级 王文媛 305 教室 

16 四 4/16 1-2 儿童少年慢性病（2） 2016 级 梁卉 305 教室 

上课地点：青岛大学松山校区 

 

 

 

 

 

 

周数 16 

周学时数 3 

讲课 32 小时 

实验实习 16 小时 

总共 48 小时 



 

 10 

青岛大学实验（见习）课表 
2019～2020 学年春季学期 

医学部实验中心（医院）公共卫生学院课程名称：儿童少年卫生学 

总学生人数：39 学时数：16 课程分类：专业基础实验 

专业班级：2016 级预防班 

序

号 
实验（见习）项目名称 

实验

（见

习）班 

人数 

实验（见习） 

(具体地址) 
时间 指导教师 

1 
 

教育过程卫生检测评价方法 
40 登州路综合楼 

2019.12.26 

5—8 节 
王海涛 

2 生长发育的测量 40 青岛妇儿医院 
2020.02.13 

5—8 节 
王海涛 

3 
婴幼儿和学龄儿童生长发育 

的评价 
40 青岛妇儿医院 

2020.03.12 

5—8 节 
王海涛 

4 常用心理测验方法 40 登州路综合楼 
2020.03.26 

5—8 节 
王海涛 

系主任签字：教研室主任签字： 

2、 实验室准备老师：王海涛 

2、教师依据本表安排上课； 2、本表一式四份，系、院、教研室（实验室）、本科办公室各一份。 
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青岛大学医学部教学日历（进度表） 

2016 年级预防医学专业 专业课程：职业卫生与职业医学 

    课程编号：08100203 

2020 年春季学期  2019 年 12 月 2 日起执行 

 

周次 

理论课 

星

期 
日期 

节

次 
内容 班次 任课教师 上课地点 

1 二 12/3 3-4 第一章  绪论 
2016 级预

防医学专业 
郑玉新 

登州路 38

号 305 教室 

1 五 12/6 5-6 第二章第一节职业流行病学 
2016 级预

防医学专业 
朴金梅 

登州路 38

号 305 教室 

2 二 12/10 3-4 第二章第一节职业流行病学 
2016 级预

防医学专业 
朴金梅 

登州路 38

号 305 教室 

2 五 12/13 5-6 第二章第二节职业毒理学 
2016 级预

防医学专业 
朴金梅 

登州路 38

号 305 教室 

3 二 12/17 3-4 第二章第三节职业生理学 
2016 级预

防医学专业 
鲁晓晴 

登州路 38

号 305 教室 

3 五 12/20 5-6 第二章第三节职业生理学 
2016 级预

防医学专业 
鲁晓晴 

登州路 38

号 305 教室 

4 二 12/24 3-4 第二章第四节职业心理学 
2016 级预

防医学专业 
鲁晓晴 

登州路 38

号 305 教室 

4 五 12/27 5-6 第二章第五节职业工效学 
2016 级预

防医学专业 
鲁晓晴 

登州路 38

号 305 教室 

5 二 12/31 3-4 
第三章第一节概述第二节金属

与类金属中毒 

2016 级预

防医学专业 
王艳 

登州路 38

号 305 教室 

5 五 2020/1/3 5-6 
第三章第三节刺激性气体中毒 

 

2016 级预

防医学专业 
王艳 

登州路 38

号 305 教室 

6 二 1/7 3-4 
第三章第四节 窒息性气体中

毒 

2016 级预

防医学专业 
王艳 

登州路 38

号 305 教室 

6 五 1/10 5-6 

第三章第五节有机溶剂中毒 

第六节苯的氨基和硝基化合物

中毒 

2016 级预

防医学专业 
王艳 

登州路 38

号 305 教室 

7 二 1/14 3-4 
第三章第七节高分子化合物中

毒 

2016 级预

防医学专业 
王艳 

登州路 38

号 305 教室 

7 五 1/17 5-6 第三章第八节农药中毒 
2016 级预

防医学专业 
王艳 

登州路 38

号 305 教室 

8 二 2020/2/18 3-4 
第四章生产性粉尘和职业性肺

部疾患 

2016 级预

防医学专业 
陈艳霞 

登州路 38

号 305 教室 

8 五 2/21 5-6 
第四章生产性粉尘和职业性肺

部疾患 

2016 级预

防医学专业 
陈艳霞 

登州路 38

号 305 教室 

9 二 2/25 3-4 
第四章生产性粉尘和职业性肺

部疾患 

2016 级预

防医学专业 
陈艳霞 

登州路 38

号 305 教室 

9 五 2/28 5-6 
第四章生产性粉尘和职业性肺

部疾患 

2016 级预

防医学专业 
陈艳霞 

登州路 38

号 305 教室 

周数  16 

周学时数  4 

讲课小时  64 

实验实习小时  32 

总共小时  96 
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10 二 3/3 3-4 
第五章物理因素及其对健康的

影响 

2016 级预

防医学专业 
鲁晓晴 

登州路 38

号 305 教室 

10 五 3/6 5-6 
第五章物理因素及其对健康的

影响 

2016 级预

防医学专业 
鲁晓晴 

登州路 38

号 305 教室 

11 二 3/10 3-4 
第五章物理因素及其对健康的

影响 

2016 级预

防医学专业 
鲁晓晴 

登州路 38

号 305 教室 

11 五 3/13 5-6 
第六章职业性致癌因素与职业

肿瘤 

2016 级预

防医学专业 
张松泉 

登州路 38

号 305 教室 

12 二 3/17 3-4 
第七章生物有害因素所致职业

性损害 

2016 级预

防医学专业 
张松泉 

登州路 38

号 305 教室 

12 五 3/20 5-6 第八章其他职业病 
2016 级预

防医学专业 
张松泉 

登州路 38

号 305 教室 

13 二 3/24 3-4 第八章其他职业病 
2016 级预

防医学专业 
张松泉 

登州路 38

号 305 教室 

13 五 3/27 5-6 第九章职业性伤害 
2016 级预

防医学专业 
鹿琳 

登州路 38

号 305 教室 

14 二 3/31 3-4 第九章职业性伤害 
2016 级预

防医学专业 
鹿琳 

登州路 38

号 305 教室 

14 五 4/3 5-6 第九章职业性伤害 
2016 级预

防医学专业 
鹿琳 

登州路 38

号 305 教室 

15 二 4/7 3-4 
第十章职业性有害因素的识别

与评价 

2016 级预

防医学专业 
王海涛 

登州路 38

号 305 教室 

15 五 4/10 5-6 
第十章职业性有害因素的识别

与评价 

2016 级预

防医学专业 
王海涛 

登州路 38

号 305 教室 

16 二 4/14 3-4 
第十一章职业性有害因素的预

防与控制 

2016 级预

防医学专业 
王海涛 

登州路 38

号 305 教室 

16 五 4/17 5-6 
第十一章职业性有害因素的预

防与控制 

2016 级预

防医学专业 
王海涛 

登州路 38

号 305 教室 

上课地点：青岛大学松山校区 
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青岛大学实验（见习）课表 

2019～2020 学年春季学期 

医学部实验中心（医院）      公共卫生学院课程名称：职业卫生与职业医学 

总学生人数：39              学时数： 32 学时          课程分类：实验课 

专业班级：2016 级预防医学专业 

序

号 
实验（见习）项目名称 

实验

（见

习）班 

人数 

实验（见习） 

(具体地址) 
时间 指导教师 

1 

颗粒物暴露导致气道巨噬细

胞黑炭含量的测定-1(痰液

诱导) 

16 

登州路 38

号公共卫生

实验室 1 

第（3）周周（4）第（5-8）

节 

2019 年 12 月 19 日 

魏潇然 

16 

登州路 38

号公共卫生

实验室 2 

第（3）周周（4）第（5-8）

节 

2019 年 12 月 19 日 

孔晓 

2 

颗粒物暴露导致气道巨噬细

胞黑炭含量的测定-2(痰液

样本制片、染色) 

16 

登州路 38

号公共卫生

实验室 1 

第（5）周周（4）第（5-8）

节 

2020 年 1 月 2 日 

魏潇然 

16 

登州路 38

号公共卫生

实验室 2 

第（5）周周（4）第（5-8）

节 

2020 年 1 月 2 日 

孔晓 

3 

颗粒物暴露导致气道巨噬细

胞黑炭含量的测定-3(痰液

样本的显微镜观察) 

16 

登州路 38

号公共卫生

实验室 1 

第（6）周周（4）第（5-8）

节 

2020 年 1 月 9 日 

魏潇然 

16 

登州路 38

号公共卫生

实验室 2 

第（6）周周（4）第（5-8）

节 

2020 年 1 月 9日 

孔晓 

4 
职业生理检查、气象条件及

其对人体作用的检查 

16 

登州路 38

号公共卫生

实验室 1 

第（7）周周（4）第（5-8）

节 

2020 年 1 月 16 日 

鲁晓晴 

16 

登州路 38

号公共卫生

实验室 2 

第（7）周周（4）第（5-8）

节 

2020 年 1 月 16 日 

鹿琳 

5 尘肺阅片 

16 
青岛市中心

医院 

第（9）周周（4）第（5-8）

节 

2020 年 2 月 20 日 

陈艳霞 

 

16 
青岛市中心

医院 

第（9）周周（4）第（5-8）

节 

2020 年 2 月 20 日 

张华 

6 尘肺阅片 

16 
青岛市中心

医院 

第（11）周周（4）第（5-8）

节 

2020 年 3 月 5 日 

陈艳霞 

16 
青岛市中心

医院 

第（11）周周（4）第（5-8）

节 

2020 年 3 月 5 日 

张华 
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7 病例讨论 32 
青岛市中心

医院 

第（13）周周（4）第（5-8）

节 

2020 年 3 月 19 日 

王艳，张华 

8 工厂参观 32 武船重工 

第（15）周周（4）第（5-8）

节 

2020 年 4 月 2 日 

鲁晓晴，鹿琳 

系主任签字：                                 教研室主任签字： 

实验室准备老师：魏潇然、孔晓、鲁晓晴、鹿琳 

1、 

2、教师依据本表安排上课； 2、本表一式四份，系、院、教研室（实验室）、本科办公室各一份。 
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青岛大学医学部教学日历（进度表） 

  选修 年级     选修    专业 课程：    饮食与健康    

    课程编号：    5641002170001      

2020 年春季学期  2020 年 2 月 17 日起执行 

 

周次 

理                论                课 

星期 日期 节次 内      容 班次 任课教师 上课地点 

1 二 2/18 9-10 绪论 1 高田林 博学楼 204 

2 二 2/25 9-10 营养学基础 （蛋白质、脂肪） 1 孙永叶 博学楼 204 

3 二 3/3 9-10 营养学基础 （糖、热能） 1 孙永叶 博学楼 204 

4 二 3/10 9-10 营养学基础  （矿物质） 1 孙永叶 博学楼 204 

5 二 3/17 9-10 营养学基础  （维生素） 1 孙永叶 博学楼 204 

6 二 3/24 9-10 特殊人群营养（孕妇和乳母） 1 孙永叶 博学楼 204 

7 二 3/31 9-10 
特殊人群营养（婴幼儿和老年

人） 
1 孙永叶 博学楼 204 

8 二 4/7 9-10 各类食物的营养价值 1 梁  惠 博学楼 204 

9 二 4/14 9-10 合理营养与平衡膳食 1 梁  惠 博学楼 204 

10 二 4/21 9-10 人体营养状况调查与评价 1 梁  惠 博学楼 204 

11 二 4/28 9-10 营养相关疾病-糖尿病 1 马爱国 博学楼 204 

12 二 5/5 9-10 营养相关疾病-肥胖 1 马爱国 博学楼 204 

13 二 5/12 9-10 食品污染 1 蔡  静 博学楼 204 

14 二 5/19 9-10 食物中毒 1 蔡  静 博学楼 204 

15 二 5/26 9-10 食品添加剂 1 蔡  静 博学楼 204 

16 二 6/2 9-10 考试 1 蔡  静 博学楼 204 

上课地点：青岛大学中心校区 

 

 

 

周数       16       

周学时数     2     

讲 课     32    小时 

实验实习   0   小时 

总共     32     小时 
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青岛大学医学部教学日历（进度表） 

  选修 年级     选修    专业 课程：    饮食与健康    

    课程编号：    5641002170001      

2020 年春季学期  2020 年 2 月 17 日起执行 

 

周次 

理                论                课 

星期 日期 节次 内      容 班次 任课教师 上课地点 

1 三 2/19 9-10 绪论 2 高田林 博学楼 204 

2 三 2/26 9-10 营养学基础 （蛋白质、脂肪） 2 张华琦 博学楼 204 

3 三 3/4 9-10 营养学基础 （糖、热能） 2 张华琦 博学楼 204 

4 三 3/11 9-10 营养学基础  （矿物质） 2 张华琦 博学楼 204 

5 三 3/18 9-10 营养学基础  （维生素） 2 张华琦 博学楼 204 

6 三 3/25 9-10 特殊人群营养（孕妇和乳母） 2 张华琦 博学楼 204 

7 三 4/1 9-10 
特殊人群营养（婴幼儿和老年

人） 
2 张华琦 博学楼 204 

8 三 4/8 9-10 各类食物的营养价值 2 梁  惠 博学楼 204 

9 三 4/15 9-10 合理营养与平衡膳食 2 梁  惠 博学楼 204 

10 三 4/22 9-10 人体营养状况调查与评价 2 梁  惠 博学楼 204 

11 三 4/29 9-10 营养相关疾病-糖尿病 2 马爱国 博学楼 204 

12 三 5/6 9-10 营养相关疾病-肥胖 2 马爱国 博学楼 204 

13 三 5/13 9-10 食品污染 2 蔡  静 博学楼 204 

14 三 5/20 9-10 食物中毒 2 蔡  静 博学楼 204 

15 三 5/27 9-10 食品添加剂 2 蔡  静 博学楼 204 

16 三 6/3 9-10 考试 2 蔡  静 博学楼 204 

上课地点：青岛大学中心校区 

 

 

 

 

 

 

周数       16       

周学时数     2     

讲 课     32    小时 

实验实习   0   小时 

总共     32     小时 
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青岛大学医学部教学日历（进度表） 

  选修 年级     选修    专业 课程：    饮食与健康    

    课程编号：    5641002170001      

2020 年春季学期  2020 年 2 月 17 日起执行 

 

周次 

理                论                课 

星期 日期 节次 内      容 班次 任课教师 上课地点 

1 四 2/20 9-10 绪论 3 高田林 博学楼 204 

2 四 2/27 9-10 营养学基础 （蛋白质、脂肪） 3 高田林 博学楼 204 

3 四 3/5 9-10 营养学基础 （糖、热能） 3 高田林 博学楼 204 

4 四 3/12 9-10 营养学基础  （矿物质） 3 高田林 博学楼 204 

5 四 3/19 9-10 营养学基础  （维生素） 3 高田林 博学楼 204 

6 四 3/26 9-10 特殊人群营养（孕妇和乳母） 3 高田林 博学楼 204 

7 四 4/2 9-10 
特殊人群营养（婴幼儿和老年

人） 
3 高田林 博学楼 204 

8 四 4/9 9-10 各类食物的营养价值 3 梁  惠 博学楼 204 

9 四 4/16 9-10 合理营养与平衡膳食 3 梁  惠 博学楼 204 

10 四 4/28 9-10 人体营养状况调查与评价 3 高田林 博学楼 204 

11 四 4/30 9-10 营养相关疾病-糖尿病 3 马爱国 博学楼 204 

12 四 5/7 9-10 营养相关疾病-肥胖 3 马爱国 博学楼 204 

13 四 5/14 9-10 食品污染 3 高田林 博学楼 204 

14 四 5/21 9-10 食物中毒 3 高田林 博学楼 204 

15 四 5/28 9-10 食品添加剂 3 蔡  静 博学楼 204 

16 四 6/4 9-10 考试 3 蔡  静 博学楼 204 

上课地点：青岛大学中心校区 

 

 

 

 

周数       16       

周学时数     2     

讲 课     32    小时 

实验实习   0   小时 

总共     32     小时 
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青岛大学医学部教学日历（进度表） 

  选修 年级    选修     专业 课程：    饮食与健康             

    课程编号： 5641002170001  

2019 年秋季学期  2020 年 2  月 17  日起执行 

 

周次 

理                论                课 

星期 日期 节次 内      容 班次 任课教师 上课地点 

1 2 2/18 9-10 营养学绪论 4 胡迎芬 西 1 教 101 

2 2 2/25 9-10 营养学基础（蛋白质、脂肪） 4 胡迎芬 西 1 教 101 

3 2 3/3 9-10 营养学基础（糖、热能） 4 胡迎芬 西 1 教 101 

4 2 3/10 9-10 营养学基础（维生素） 4 胡迎芬 西 1 教 101 

5 2 3/17 9-10 营养学基础（维生素） 4 胡迎芬 西 1 教 101 

6 2 3/25 9-10 营养学基础（矿物质） 4 胡迎芬 西 1 教 101 

7 2 3/31 9-10 营养学基础（矿物质） 4 胡迎芬 西 1 教 101 

8 2 4/7 9-10 各类食品的营养价值 4 胡迎芬 西 1 教 101 

9 2 4/14 9-10 肥   胖 4 胡迎芬 西 1 教 101 

10 2 4/21 9-10 合理营养与平衡膳食 4 胡迎芬 西 1 教 101 

11 2 4/28 9-10 食品污染 4 胡迎芬 西 1 教 101 

12 2 5/5 9-10 食品污染 4 胡迎芬 西 1 教 101 

13 2 5/12 9-10 食品污染 4 胡迎芬 西 1 教 101 

14 2 5/19 9-10 食物中毒 4 胡迎芬 西 1 教 101 

15 2 5/26 9-10 食物中毒 4 胡迎芬 西 1 教 101 

16 2 6/2 9-10 考试 4 胡迎芬 西 1 教 101 

上课地点：青岛大学金家岭校区 

 

 

 

 

 

 

周数     16           

周学时数     2      

讲 课    2     小时 

实验实习       小时 

总共     32     小时 
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青岛大学医学部教学日历（进度表） 

  选修 年级      选修     专业 课程：    饮食与健康             

    课程编号： 5641002170001  

2019 年秋季学期  2020 年 2  月 17  日起执行 

 

周次 

理                论                课 

星期 日期 节次 内      容 班次 任课教师 上课地点 

1 3 2/19 9-10 营养学绪论 5 胡迎芬 西 1 教 101 

2 3 2/26 9-10 营养学基础（蛋白质、脂肪） 5 胡迎芬 西 1 教 101 

3 3 3/4 9-10 营养学基础（糖、热能） 5 胡迎芬 西 1 教 101 

4 3 3/11 9-10 营养学基础（维生素） 5 胡迎芬 西 1 教 101 

5 3 3/18 9-10 营养学基础（维生素） 5 胡迎芬 西 1 教 101 

6 3 3/25 9-10 营养学基础（矿物质） 5 胡迎芬 西 1 教 101 

7 3 4/1 9-10 营养学基础（矿物质） 5 胡迎芬 西 1 教 101 

8 3 4/8 9-10 各类食品的营养价值 5 胡迎芬 西 1 教 101 

9 3 4/15 9-10 肥   胖 5 胡迎芬 西 1 教 101 

10 3 4/22 9-10 合理营养与平衡膳食 5 胡迎芬 西 1 教 101 

11 3 4/29 9-10 食品污染 5 胡迎芬 西 1 教 101 

12 3 5/6 9-10 食品污染 5 胡迎芬 西 1 教 101 

13 3 5/13 9-10 食品污染 5 胡迎芬 西 1 教 101 

14 3 5/20 9-10 食物中毒 5 胡迎芬 西 1 教 101 

15 3 5/27 9-10 食物中毒 5 胡迎芬 西 1 教 101 

16 3 6/3 9-10 考试 5 胡迎芬 西 1 教 101 

上课地点：青岛大学金家岭校区 

 

 

 

 

 

 

周数     16           

周学时数     2      

讲 课    2     小时 

实验实习       小时 

总共     32     小时 
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青岛大学医学部教学日历（进度表） 

 选修 年级     选修    专业 课程：    食全·食美      

    课程编号：   5641002170008      

2020 年春季学期  2020 年 2 月 17 日起执行 

 

周次 

理                论                课 

星期 日期 节次 内      容 班次 任课教师 上课地点 

1 一 2.17 7-8 营养健康话美食 1 蔡  静 博学楼 301 

7 一 3.30 7-8 膳食调查 1 孙永叶 博学楼 301 

8 一 4.6 7-8 合理营养、平衡膳食 1 梁  惠 博学楼 301 

10 一 4.20 7-8 老年人营养 1 钟  凤 博学楼 301 

11 一 4.27 7-8 
婴幼儿营养状况评价全流程仿

真实验 
1 钟  凤 

申请静思楼

机房 

13 一 5.11 7-8 我国常见的营养缺乏问题 1 梁  惠 博学楼 301 

14 一 5.18 7-8 食品安全 1 蔡  静 博学楼 301 

16 一 6.1 7-8 减重的常见误区 1 韩  磊 博学楼 301 

上课地点：青岛大学中心校区 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周数     16        

周学时数    2     

讲 课     2    小时 

实验实习   0   小时 

总共    32     小时 
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青岛大学医学部教学日历（进度表） 

 选修 年级     选修    专业 课程：    食全·食美      

    课程编号：   5641002170008      

2020 年春季学期  2020 年 2 月 17 日起执行 

 

周次 

理                论                课 

星期 日期 节次 内      容 班次 任课教师 上课地点 

1 二 2.18 7-8 营养健康话美食 2 蔡  静 博学楼 311 

7 二 3.31 7-8 膳食调查 2 孙永叶 博学楼 311 

8 二 4.7 7-8 合理营养、平衡膳食 2 梁  惠 博学楼 311 

10 二 4.21 7-8 老年人营养 2 钟  凤 博学楼 311 

11 二 4.28 7-8 
婴幼儿营养状况评价全流程仿

真实验 
2 钟  凤 

申请静思楼

机房 

13 二 5.12 7-8 我国常见的营养缺乏问题 2 梁  惠 博学楼 311 

14 二 5.19 7-8 食品安全 2 蔡  静 博学楼 311 

16 二 6.2 7-8 减重的常见误区 2 韩  磊 博学楼 311 

 

上课地点：青岛大学中心校区 

 

 

 

 

 

 

 

周数     16        

周学时数    2     

讲 课     2    小时 

实验实习   0   小时 

总共    32     小时 



 

 22 

青岛大学医学部教学日历（进度表） 

 选修 年级     选修    专业 课程：    食全·食美      

    课程编号：   5641002170008      

2020 年春季学期  2020 年 2 月 17 日起执行 

 

周次 

理                论                课 

星期 日期 节次 内      容 班次 任课教师 上课地点 

1 三 2.19 7-8 营养健康话美食 3 蔡  静 博学楼 301 

7 三 4.1 7-8 膳食调查 3 孙永叶 博学楼 301 

8 三 4.8 7-8 合理营养、平衡膳食 3 梁  惠 博学楼 301 

10 三 4.22 7-8 老年人营养 3 钟  凤 博学楼 301 

11 三 4.29 7-8 
婴幼儿营养状况评价全流程仿

真实验 
3 钟  凤 

申请静思楼

机房 

13 三 5.13 7-8 我国常见的营养缺乏问题 3 梁  惠 博学楼 301 

14 三 5.20 7-8 食品安全 3 蔡  静 博学楼 301 

16 三 6.3 7-8 减重的常见误区 3 韩  磊 博学楼 301 

上课地点：青岛大学中心校区 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周数     16        

周学时数    2     

讲 课     2    小时 

实验实习   0   小时 

总共    32     小时 
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青岛大学医学部教学日历（进度表） 

  选修 年级   选修  专业 课程： 运动营养与身材保持   

    课程编号：  5641002201057    

2019 年秋季学期  2019 年 2 月 17 日起执行 

 

周次 

理                论                课 

星期 日期 节次 内      容 班次 任课教师 上课地点 

1 一 2/17 9-10 绪论 1 高田林 博学 311 

2 一 2/24 9-10 基础营养（维生素） 1 汪求真 博学 311 

3 一 3/2 9-10 基础营养（蛋白质、脂类） 1 汪求真 博学 311 

4 一 3/9 9-10 基础营养（碳水和能量） 1 蔡静 博学 311 

5 一 3/16 9-10 基础营养（矿物质） 1 蔡静 博学 311 

6 一 3/23 9-10 基础营养（水和膳食纤维） 1 蔡静 博学 311 

7 一 3/30 9-10 各类食物的营养价值（一） 1 蔡静 博学 311 

8 一 4/6 9-10 各类食物的营养价值（二） 1 蔡静 博学 311 

9 一 4/13 9-10 运动营养评价 1 高田林 博学 311 

10 一 4/20 9-10 运动、营养与健康 1 高田林 博学 311 

11 一 4/27 9-10 减脂、增肌与营养 1 高田林 博学 311 

12 一 5/4 9-10 特殊年龄人群运动与营养 1 高田林 博学 311 

13 一 5/11 9-10 慢性病运动与营养 1 高田林 博学 311 

14 一 5/18 9-10 营养配餐 1 高田林 博学 311 

15 一 5/25 9-10 营养强化与运动营养食品 1 高田林 博学 311 

16 一 6/1 9-10 考试 1 高田林 博学 311 

上课地点：青岛大学中心校区 

 

 

 

周数   16        

周学时数   32    

讲 课   32    小时 

实验实习   0   小时 

总共      32    小时 
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青岛大学医学部教学日历（进度表） 

 2017 年级  医学部选修学生  专业 课程： 营养与健康  

    课程编号：  C08100200016    

2019 年秋季学期  2019 年 2 月 20 日起执行 

 

周次 

理                论                课 

星期 日期 节次 内      容 班次 任课教师 上课地点 

1 四 2/20 7-8 宏量营养素 1 张华琦 博学楼 203 

2 四 2/27 7-8 微量营养素 1 张华琦 博学楼 203 

3 四 3/5 7-8 植物化学物 1 张华琦 博学楼 203 

4 四 3/12 7-8 各类食物的营养价值 1 张华琦 博学楼 203 

5 四 3/19 7-8 特殊人群营养 1 张华琦 博学楼 203 

6 四 3/26 7-8 平衡膳食 1 张华琦 博学楼 203 

7 四 4/2 7-8 营养与肥胖 1 梁  惠 博学楼 203 

8 四 4/9 7-8 营养与糖尿病 1 梁  惠 博学楼 203 

上课地点：青岛大学中心校区 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周数    8          

周学时数   2       

讲 课   16      小时 

实验实习   0   小时 

总共    16      小时 
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青岛大学医学部教学日历（进度表） 

 2017 年级  医学部选修学生  专业 课程： 营养与健康  

    课程编号：  C08100200016   

2019 年秋季学期  2019 年 2 月 19 日起执行 

 

周次 

理                论                课 

星期 日期 节次 内      容 班次 任课教师 上课地点 

1 三 2/19 7-8 宏量营养素 2 张华琦 博学楼 203 

2 三 2/26 7-8 微量营养素 2 张华琦 博学楼 203 

3 三 3/4 7-8 植物化学物 2 张华琦 博学楼 203 

4 三 3/11 7-8 各类食物的营养价值 2 张华琦 博学楼 203 

5 三 3/18 7-8 特殊人群营养 2 张华琦 博学楼 203 

6 三 3/25 7-8 平衡膳食 2 张华琦 博学楼 203 

7 三 4/1 7-8 营养与肥胖 2 梁  惠 博学楼 203 

8 三 4/8 7-8 营养与糖尿病 2 梁  惠 博学楼 203 

上课地点：青岛大学中心校区 
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青岛大学医学院教学日历（进度表） 

专业选修课 

课程：  临床营养学   

2019-2020 学年 春季 学期  2020 年 2 月 17 日 执行 

 

上 课 时 间 理           论           课 

周次 星期 日期 
节

次 
内      容 任课教师 

1 三 2/19 7-8 蛋白质 孙永叶 

2 三 2/26 7-8 脂类、碳水化合物 陈  磊 

3 三 3/4 7-8 能量、膳食纤维 陈  磊 

4 三 3/11 7-8 维生素 孙永叶 

5 三 3/18 7-8 矿物质 孙永叶 

6 三 3/25 7-8 特殊人群营养（1） 孙永叶 

7 三 4/1 7-8 特殊人群营养（2） 高田林 

8 三 4/8 7-8 平衡膳食 孙永叶 

9 三 4/15 7-8 食谱编制 蔡  静 

10 三 4/22 7-8 医院膳食 蔡  静 

11 三 4/29 7-8 肠内肠外营养 韩  磊 

12 三 5/6 7-8 消化系统疾病与营养、外科疾病与营养 韩  磊 

13 三 5/13 7-8 循环系统疾病与营养 韩  磊 

14 三 5/20 7-8 糖尿病与营养 高田林 

15 三 5/27 7-8 肥胖与营养 高田林 

16 三 6/3 7-8 痛风与营养 蔡  静 

上课地点：青岛大学中心校区 

 

 

 

 

 

 

周数      16       

周学时数    2     

讲 课     32  小时 

实验实习  0  小时 

总共  32    小时 
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青岛大学医学院教学日历（进度表） 

专业选修课 

课程：  临床营养学   

2019-2020 学年 春季 学期  2020 年 2 月 17 日 执行 

 

上 课 时 间 理           论           课 

周次 星期 日期 
节

次 
内      容 任课教师 

1 四 2/20 7-8 蛋白质 孙永叶 

2 四 2/27 7-8 脂类、碳水化合物 陈  磊 

3 四 3/5 7-8 能量、膳食纤维 陈  磊 

4 四 3/12 7-8 维生素 孙永叶 

5 四 3/19 7-8 矿物质 孙永叶 

6 四 3/26 7-8 特殊人群营养（1） 孙永叶 

7 四 4/2 7-8 特殊人群营养（2） 高田林 

8 四 4/9 7-8 平衡膳食 孙永叶 

9 四 4/16 7-8 食谱编制 蔡  静 

10 四 4/23 7-8 医院膳食 蔡  静 

11 四 4/30 7-8 肠内肠外营养 韩  磊 

12 四 5/7 7-8 消化系统疾病与营养、外科疾病与营养 韩  磊 

13 四 5/14 7-8 循环系统疾病与营养 韩  磊 

14 四 5/21 7-8 糖尿病与营养 高田林 

15 四 5/28 7-8 肥胖与营养 高田林 

16 四 6/4 7-8 痛风与营养 蔡  静 

上课地点：青岛大学中心校区 

 

 

 

 

 

          

周数      16       

周学时数    2     

讲 课     32  小时 

实验实习  0  小时 

总共  32    小时 
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青岛大学医学部理论课教学日历（进度表） 

 2017 年级 临床(5+3)  专业 课程： 临床流行病学   

    课程编号：C08100200318 

2020 年春季学期  2020 年 02 月 17 日起执行 

 

周次 

理  论  课 

星期 日期 节次 内    容 班次 任课教师 上课地点 

1 一 2/17 1-2 
绪论 

疾病分布 
01-03 张东峰 博远楼 301 

2 一 2/24 1-2 描述性研究（一） 01-03 张东峰 博远楼 301 

3 一 3/2 1-2 描述性研究（二） 01-03 王伟静 博远楼 301 

4 一 3/9 1-2 分析性研究（一） 01-03 张东峰 博远楼 301 

5 一 3/16 1-2 分析性研究（二） 01-03 张东峰 博远楼 301 

6 一 3/23 1-2 分析性研究（三） 01-03 张东峰 博远楼 301 

7 一 3/30 1-2 分析性研究（四） 01-03 王伟静 博远楼 301 

8 一 4/6 1-2 分析性研究（五） 01-03 王伟静 博远楼 301 

9 一 4/13 1-2 临床疗效和疾病预后研究 01-03 张东峰 博远楼 301 

10 一 4/20 1-2 临床疗效和疾病预后研究 01-03 张东峰 博远楼 301 

11 一 4/27 1-2 偏倚及其控制 01-03 栗世如 博远楼 301 

12 一 5/4 1-2 
偏倚及其控制 

病因与病因推断 
01-03 栗世如 博远楼 301 

13 一 5/11 1-2 
病因与病因推断 

诊断试验的评价 
01-03 栗世如 博远楼 301 

14 一 5/18 1-2 诊断试验的评价 01-03 栗世如 博远楼 301 

15 一 5/25 1-2 诊断试验的评价 01-03 栗世如 博远楼 301 

16 一 6/1 1-2 循证医学与 meta 分析 01-03 张东峰 博远楼 301 

上课地点：青岛大学中心校区 

 

 

 

周数     16          

周学时数   2        

讲 课   32       小时 

实验实习   0    小时 

总共    32       小时 
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青岛大学医学院理论课教学日历（进度表） 

 2017 年级 临床(5+3)  专业 课程： 临床流行病学   

    课程编号：C08100200318 

2020 年春季学期  2019 年 02 月 17 日起执行 

 

周次 

理论课 

星期 日期 
节

次 
内      容 班次 

任课教

师 
上课地点 

1 三 2/19 5-6 
绪论 

疾病分布 
04-05 张东峰 博远楼 301 

2 三 2/26 5-6 描述性研究（一） 04-05 张东峰 博远楼 301 

3 三 3/4 5-6 描述性研究（二） 04-05 王伟静 博远楼 301 

4 三 3/11 5-6 分析性研究（一） 04-05 张东峰 博远楼 301 

5 三 3/18 5-6 分析性研究（二） 04-05 张东峰 博远楼 301 

6 三 3/25 5-6 分析性研究（三） 04-05 张东峰 博远楼 301 

7 三 4/1 5-6 分析性研究（四） 04-05 王伟静 博远楼 301 

8 三 4/8 5-6 分析性研究（五） 04-05 王伟静 博远楼 301 

9 三 4/15 5-6 临床疗效和疾病预后研究 04-05 张东峰 博远楼 301 

10 三 4/22 5-6 临床疗效和疾病预后研究 04-05 张东峰 博远楼 301 

11 三 4/29 5-6 偏倚及其控制 04-05 栗世如 博远楼 301 

12 三 5/6 5-6 
偏倚及其控制 

病因与病因推断 
04-05 栗世如 博远楼 301 

13 三 5/13 5-6 
病因与病因推断 

诊断试验的评价 
04-05 栗世如 博远楼 301 

14 三 5/20 5-6 诊断试验的评价 04-05 栗世如 博远楼 301 

15 三 5/27 5-6 诊断试验的评价 04-05 栗世如 博远楼 301 

16 三 6/3 5-6 循证医学与 meta 分析 04-05 张东峰 博远楼 301 

上课地点：青岛大学中心校区 

 

 

 

周数     16          

周学时数   2        

讲 课   32       小时 

实验实习   0    小时 

总共    32       小时 
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                   青岛大学医学部教学日历（进度表） 

  选修 年级  选修 专业         课程： 现代交际礼仪   

课程编号：  5641002202003   

2020 年春季学期    2020 年 2 月 17 日起执行 

 

周次 

理                论                课 

星期 日期 节次 内    容 任课教师 上课地点 

1 四 2/20 9-10 礼仪概述 周锐 博学楼 107 

2 四 2/27 9-10 仪容与仪表礼仪（一） 周锐 博学楼 107 

3 四 3/5 9-10 仪容与仪表礼仪（二） 周锐 博学楼 107 

4 四 3/12 9-10 仪态礼仪（一） 周锐 博学楼 107 

5 四 3/19 9-10 仪态礼仪（二） 周锐 博学楼 107 

6 四 3/26 9-10 仪态礼仪（三） 周锐 博学楼 107 

7 四 4/2 9-10 人际交往礼仪（一） 周锐 博学楼 107 

8 四 4/9 9-10 人际交往礼仪（二） 周锐 博学楼 107 

9 四 4/16 9-10 求职礼仪（一） 周锐 博学楼 107 

10 四 4/23 9-10 求职礼仪（二） 周锐 博学楼 107 

11 四 4/30 9-10 餐饮礼仪（一） 周锐 博学楼 107 

12 四 5/7 9-10 餐饮礼仪（二） 周锐 博学楼 107 

13 四 5/14 9-10 仪式礼仪 周锐 博学楼 107 

14 四 5/21 9-10 通讯礼仪 周锐 博学楼 107 

15 四 5/28 9-10 出行礼仪 周锐 博学楼 107 

16 四 6/4 9-10 随堂考试 周锐 博学楼 107 

上课地点：青岛大学中心校区 

 

 

 

 

周数 16  

周学时数  2   

讲 课 32 小时 

实验实习   小时 

总共 32  小时 
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青岛大学医学部教学日历（进度表） 

 2018 年级   临床  专业 课程：  环境与健康    

    课程编号：   C08100200020    

2019 年秋季学期  2019 年  2 月  17 日起执行 

 

周次 

理                论                课 

星期 日期 节次 内      容 班次 任课教师 上课地点 

1 二 2/18 7-8 中国的环境问题 1 朴金梅 博学楼 108 

2 二 2/25 7-8 全球性环境问题 1 朴金梅 博学楼 108 

3 二 3/3 7-8 环境健康科学概论 1 陈净 博学楼 108 

4 二 3/10 7-8 环境与人类健康的关系 1 陈净 博学楼 108 

5 二 3/17 7-8 化学性污染物对人类健康的危害 1 陈净 博学楼 108 

6 二 3/24 7-8 物理性污染物对人类健康的危害 1 崔莲花 博学楼 108 

7 二 3/31 7-8 生物性污染物对人类健康的危害 1 崔莲花 博学楼 108 

8 二 4/7 7-8 考试 1 蒋梦会 博学楼 108 

上课地点：青岛大学中心校区 

 

 

 

 

 

 

 

 

周数        8      

周学时数    2       

讲 课       16   小时 

实验实习    0   小时 

总共        16   小时 
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青岛大学医学部教学日历（进度表） 

 2018 年级   临床  专业 课程：  环境与健康    

    课程编号：   C08100200020    

2019 年秋季学期  2019 年  2 月  17 日起执行 

 

周次 

理                论                课 

星期 日期 节次 内      容 班次 任课教师 上课地点 

1 四 2/20 7-8 中国的环境问题 2 朴金梅 博学楼 108 

2 四 2/27 7-8 全球性环境问题 2 朴金梅 博学楼 108 

3 四 3/5 7-8 环境健康科学概论 2 陈净 博学楼 108 

4 四 3/12 7-8 环境与人类健康的关系 2 陈净 博学楼 108 

5 四 3/19 7-8 化学性污染物对人类健康的危害 2 陈净 博学楼 108 

6 四 3/26 7-8 物理性污染物对人类健康的危害 2 崔莲花 博学楼 108 

7 四 4/2 7-8 生物性污染物对人类健康的危害 2 崔莲花 博学楼 108 

8 四 4/9 7-8 考试 2 蒋梦会 博学楼 108 

上课地点：青岛大学中心校区 

 

 

 

 

 

 

 

 

周数        8      

周学时数    2       

讲 课       16   小时 

实验实习    0   小时 

总共        16   小时 
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青岛大学医学部教学日历（进度表） 

  2018/2019 年级   全校本科生  专业 课程：   睡眠与健康     

    课程编号：  C02000223037  

2020 年春季学期  2020 年 2 月 17 日起执行 

 

周次 

理                论                课 

星期 日期 节次 内      容 班次 任课教师 上课地点 

1 星期二 2/18 9-10 睡眠概论 1 陈净 博学楼 310 

2 星期二 2/25 9-10 女性与睡眠 1 陈净 博学楼 310 

3 星期二 3/3 9-10 老年化与好睡眠 1 陈净 博学楼 310 

4 星期二 3/10 9-10 睡眠与美容 1 陈净 博学楼 310 

5 星期二 3/17 9-10 睡眠记忆与衰老 1 陈净 博学楼 310 

6 星期二 3/24 9-10 睡眠模式 1 蒋梦会 博学楼 310 

7 星期二 3/31 9-10 睡眠：被忽视的健康因素 1 蒋梦会 博学楼 310 

8 星期二 4/7 9-10 睡眠与梦 1 蒋梦会 博学楼 310 

9 星期二 4/14 9-10 用自然之道轻松入睡 1 蒋梦会 博学楼 310 

10 星期二 4/21 9-10 不同人群，打造最贴心睡眠 1 蒋梦会 博学楼 310 

11 星期二 4/28 9-10 肥胖与睡眠 1 蒋梦会 博学楼 310 

12 星期二 5/5 9-10 体育运动与睡眠 1 赵艳洁 博学楼 310 

13 星期二 5/12 9-10 饮食与睡眠 1 赵艳洁 博学楼 310 

14 星期二 5/19 9-10 养出黄金睡眠，告别睡眠障碍 1 赵艳洁 博学楼 310 

15 星期二 5/26 9-10 从鼾声雷动到悄然入睡 1 赵艳洁 博学楼 310 

16 星期二 6/2 9-10 考试 1 蒋梦会 博学楼 310 

上课地点：青岛大学中心校区 

 

 

 

周数    16            

周学时数   2        

讲 课    2       小时 

实验实习  0     小时 

总共     32       小时 
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青岛大学医学部教学日历（进度表） 

   选修   年级      选修      专业 课程： 生活中的毒理学                  

    课程编号：5641002201027    

2019 年秋季学期  2019 年 2 月  17 日起执行 

 

周次 

理                论                课 

星期 日期 节次 内      容 班次 任课教师 上课地点 

1 三 2.19 9-10 酒精与健康  姜启晓 博学楼 311 

2 三 2.26 9-10 中枢药物与健康  姜启晓 博学楼 311 

3 三 3.4 9-10 尼古丁与健康  姜启晓 博学楼 311 

4 三 3.11 9-10 毒理学历史  崔莲花 博学楼 311 

5 三 3.18 9-10 PM2.5与人体健康  赵艳洁 博学楼 311 

6 三 3.25 9-10 重金属污染与健康  赵艳洁 博学楼 311 

7 三 4.1 9-10 水污染与健康  赵艳洁 博学楼 311 

8 三 4.8 9-10 抗生素污染问题  赵艳洁 博学楼 311 

9 三 4.15 9-10 环境污染与健康  赵艳洁 博学楼 311 

10 三 4.22 9-10 生活垃圾污染问题  赵艳洁 博学楼 311 

11 三 4.29 9-10 纳米材料的毒理学问题  赵艳洁 博学楼 311 

12 三 5.6 9-10 远离辐射，保护身体健康   蒋梦会 博学楼 311 

13 三 5.13 9-10 生活中的毒物  蒋梦会 博学楼 311 

14 三 5.20 9-10 食品毒理  朴金梅 博学楼 311 

15 三 5.27 9-10 化妆品毒理  朴金梅 博学楼 311 

16 三 6.3 9-10 考试  赵艳洁 博学楼 311 

上课地点：青岛大学中心校区 

 

 

 

周数     16           

周学时数    2       

讲 课     32      小时 

实验实习       小时 

总共       32     小时 
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青岛大学医学院教学日历（进度表） 

 2018 年级   口 腔   专业  课程：   预 防 医 学 Ⅱ   

 

课程编号： C08100000033    

 

2019-2020  学年 春季 学期  2020 年 2 月 17 日 执行 

 

上 课 时 间 理           论           课  

周次 星期 日期 节次 内      容 任课教师 地 点 

1 
一 2/17 5-6 绪论  崔莲花 博远楼 314 

三 2/19 5-6 流行病学概论及流行病学资料的来源 沈晓丽 博远楼 106 

2 
一 2/24 5-6 疾病分布与描述性研究 沈晓丽 博远楼 314 

三 2/26 5-6 分析性研究-1 沈晓丽 博远楼 106 

3 
一 3/2 5-6 分析性研究-2 沈晓丽 博远楼 314 

三 3/4 5-6 实验性研究 朴金梅 博远楼 106 

4 
一 3/9 5-6 偏倚控制与病因推断-1 朴金梅 博远楼 314 

三 3/11 5-6 偏倚控制与病因推断-2 朴金梅 博远楼 106 

5 
一 3/16 5-6 筛检与诊断试验 朴金梅 博远楼 314 

三 3/18 5-6 临床预防服务概论 周  锐 博远楼 106 

6 
一 3/23 5-6 健康行为干预 周  锐 博远楼 314 

三 3/25 5-6 烟草的控制 沈晓丽 博远楼 106 

7 
一 3/30 5-6 合理营养 孙永叶 博远楼 314 

三 4/1 5-6 特殊人群营养指导 孙永叶 博远楼 106 

8 
一 4/6 5-6 临床营养 孙永叶 博远楼 314 

三 4/8 5-6 食品安全与食源性疾病 孙永叶 博远楼 106 

9 三 4/15 5-6 传染病预防与控制-1 王海涛 博远楼 106 

10 三 4/22 5-6 传染病预防与控制-2 王海涛 博远楼 106 

11 三 4/29 5-6 慢性非传染性疾病预防与管理 朴金梅 博远楼 106 

12 三 5/6 5-6 环境相关疾病及其预防控制-1 王海涛 博远楼 106 

13 三 5/13 5-6 环境相关疾病及其预防控制-2 王海涛 博远楼 106 

14 三 5/20 5-6 职业性相关疾病及职业卫生服务 王海涛 博远楼 106 

15 三 5/27 5-6 疾病的早期发现和处理 周  锐 博远楼 106 

16 三 6/3 5-6 卫生系统及中国卫生体制改革 周  锐 博远楼 106 

上课地点：青岛大学中心校区 

 

 

 

 

 

周数      16       

周学时数    2/4     

讲 课      48  小时 

实验实习   16  小时 

总共      64  小时 
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青岛大学医学部教学日历（进度表） 

 2018 年级  护理班 1、2、3、4 班 专业 课程： 预防医学Ⅱ   

    课程编号： C08100000033    

2020 年春季学期  2020 年 2 月 17 日起执行 

 

周 

次 

                        理                论                课 

星期 日期 节次 内    容 班次 任课教师 上课地点 

1 
一 2/17 5-6 绪论 1 崔莲花 博远 305 

五 2/21 5-6 流行病学概论 1 王海涛 博远 305 

2 
一 2/24 5-6 流行病学资料的来源与疾病分布 1 王海涛 博远 305 

五 2/28 5-6 描述性研究 1 王海涛 博远 305 

3 
一 3/2 5-6 病例对照研究 1 崔莲花 博远 305 

五 3/6 5-6 队列研究 1 崔莲花 博远 305 

4 
一 3/9 5-6 实验性研究 1 崔莲花 博远 305 

五 3/13 5-6 临床预防服务（1） 1 王海涛 博远 305 

5 
一 3/16 5-6 临床预防服务（2） 1 王海涛 博远 305 

五 3/20 5-6 健康行为干预 1 王海涛 博远 305 

6 
一 3/23 5-6 烟草的控制 1 王海涛 博远 305 

五 3/27 5-6 合理营养指导（1） 1 梁惠 博远 305 

7 
一 3/30 5-6 合理营养指导（2） 1 梁惠 博远 305 

五 4/3 5-6 身体活动促进 1 王海涛 博远 305 

8 
一 4/6 5-6 疾病早期发现和处理 1 王海涛 博远 305 

五 4/10 5-6 传染病预防与控制（1） 1 王海涛 博远 305 

9 五 4/17 5-6 传染病预防与控制（2） 1 王海涛 博远 305 

10 五 4/24 5-6 慢性非传染性疾病预防与管理 1 王海涛 博远 305 

11 五 5/1 5-6 环境相关疾病及其预防控制（1） 1 王海涛 博远 305 

12 五 5/8 5-6 环境相关疾病及其预防控制（2） 1 王海涛 博远 305 

13 五 5/15 5-6 职业相关疾病及其预防控制（1） 1 王海涛 博远 305 

14 五 5/22 5-6 职业相关疾病及其预防控制（2） 1 王海涛 博远 305 

15 五 5/29 5-6 食品安全与食源性疾病 1 高田林 博远 305 

16 五 6/5 5-6 医院安全管理 1 姜启晓 博远 305 

上课地点：青岛大学中心校区 

 

 

周数  16        

周学时数  2-3     

讲 课    48    小时 

实验实习  16   小时 

总共   64   小时 
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青岛大学实验（见习）课表 

2019～2020 学年  春季学期 

    医学部       实验中心（医院）     公共卫生学院      课程名称：  预防医学 II      

总学生人数 ：    46    学时数：  16   课程分类：      专业基础    实验 

专业班级：     2018 口腔班        

序

号 
实验（见习）项目名称 

实验

（见

习）班 

人数 

实验（见习） 

(具体地址) 
时间 指导教师 

1 爆发调查 23 浩园 B708 3/5     5-8 节 孙永叶 

23 浩园 B713 3/5     5-8 节 朴金梅 

2 膳食调查 

 

23 浩园 B708 4/16    5-8 节 孙永叶 

23 浩园 B713 4/16    5-8 节 沈晓丽 

3 吸烟与肺癌 

 

23 浩园 B708 4/30    1-4 节 朴金梅 

23 浩园 B713 4/30    1-4 节 沈晓丽 

4 突发公共卫生事件案例讨论 23 浩园 B708 5/21   1-4 节 周锐 

23 浩园 B713 5/21   1-4 节 王海涛 

      

    

      

    

      

系主任签字：                                       教研室主任签字： 

1、实验室准备老师：徐丽洒 

2、教师依据本表安排上课； 2、本表一式四份，系、院、教研室（实验室）、本科办公室各一份，。 
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青岛大学实验（见习）课表 
2019～2020 学年  秋季学期 

    医学部       实验中心（医院）     公共卫生学院      课程名称：  预防医学Ⅱ 

总学生人数 ：  74    学时数：    16    课程分类：    专业基础     实验 

专业班级：  18 级护理 01/012/03/04 班                   

序

号 
实验（见习）项目名称 

实验（见

习）班 

人数 

实验（见习） 

(具体地址) 
时间 指导教师 

1 南卡罗来纳州一起疾病流行

的调查研究 

37 浩园 708 3 月 13 日  1-4 高田林 

37 浩园 713 3 月 13 日  1-4 张华琦 

2 糖尿病食谱编制 37 浩园 708 4 月 3 日   1-4 高田林 

37 浩园 713 4 月 3 日   1-4 张华琦 

3 食物中毒案例讨论 37 浩园 708 4 月 24 日  1-4 高田林 

37 浩园 713 4 月 24 日  1-4 姜启晓 

4 突发公共卫生事件案例讨论 37 浩园 708 5 月 15 日  1-4 高田林 

37 浩园 713 5 月 15 日  1-4 姜启晓 

      

    

      

    

      

系主任签字：                                       教研室主任签字： 

3、 实验室准备老师：  

2、教师依据本表安排上课； 2、本表一式四份，系、院、教研室（实验室）、本科办公室各一份。 
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青岛大学医学部教学日历（进度表） 

2017 年级临床医学 1、2、3 班专业课程：预防医学Ⅰ 

课程编号：C08100200004 

2020 年春季学期  2020 年 2 月 17 日起执行 

周次 星期 日期 节次 内容 班次 任课教师 上课地点 

1 

二 02-18  5-6 绪论 1 崔莲花 博远 211 

三 02-19  1-2 流行病学概论 1 崔莲花 博远 204 

五 02-21  5-6 流行病学资料的来源与疾病分布 1 陈沉 博远 204 

2 

二 02-25  5-6 描述性研究 1 陈沉 博远 211 

三 02-26  1-2 病例对照研究（1） 1 崔莲花 博远 204 

五 02-28  5-6 病例对照研究（2）队列研究（1） 1 崔莲花 博远 204 

3 

二 03-03 5-6 队列研究（2）实验性研究（1） 1 崔莲花 博远 211 

三 03-04  1-2 实验性研究（2） 1 崔莲花 博远 204 

五 03-06 5-6 偏倚控制与病因推断（1） 1 崔莲花 博远 204 

4 

二 03-10 5-6 偏倚控制与病因推断（2）筛检与诊断试验（1） 1 崔莲花 博远 211 

三 03-11 1-2 筛检与诊断试验（2） 1 崔莲花 博远 204 

五 03-13 5-6 公共卫生监测与疾病爆发调查 1 陈沉 博远 204 

5 
二 03-17 5-6 临床预防服务 1 王海涛 博远 211 

三 03-18 1-2 烟草的控制 1 鲁晓晴 博远 204 

6 
二 03-24 5-6 合理营养（1） 1 宋  扬 博远 211 

三 03-25 1-2 合理营养（2） 1 宋  扬 博远 204 

7 
二 03-31 5-6 特殊人群营养指导（1） 1 孙永叶 博远 211 

三 04-01 1-2 特殊人群营养指导（2） 1 孙永叶 博远 204 

8 
二 04-07 5-6 临床营养 1 梁  惠 博远 211 

三 04-08 1-2 人群营养状况评价 1 张华琦 博远 204 

9 
二 04-14 5-6 身体活动促进 1 蔡  静 博远 211 

三 04-15 1-2 疾病早期发现和处理 1 陈  沉 博远 204 

10 
二 04-21 5-6 传染病预防与控制（1） 1 王海涛 博远 211 

三 04-22 1-2 传染病预防与控制（2） 1 王海涛 博远 204 

11 
二 04-28 5-6 慢性非传染性疾病预防与管理 1 崔莲花 博远 211 

三 04-29 1-2 环境相关疾病及其预防控制（1） 1 汪求真 博远 204 

12 
二 05-05 5-6 环境相关疾病及其预防控制（2） 1 汪求真 博远 211 

三 05-06 1-2 环境相关疾病及其预防控制（3） 1 汪求真 博远 204 

13 
二 05-12 5-6 职业相关疾病及其预防控制（1） 1 鲁晓晴 博远 211 

三 05-13 1-2 职业相关疾病及其预防控制（2） 1 鲁晓晴 博远 204 

14 
二 05-19 5-6 食品安全与食源性疾病 1 张华琦 博远 211 

三 05-20 1-2 医院安全管理 1 姜启晓 博远 204 

15 
二 05-26 5-6 突发公共卫生事件及其应急策略 1 姜法春 博远 211 

三 05-27 1-2 卫生系统及中国卫生体制改革 1 周锐 博远 204 

16 
二 06-02 5-6 医疗保险与医疗费用控制 1 周锐 博远 211 

三 06-03 1-2 全球健康策略与健康中国 1 崔莲花 博远 204 

周数 16 

周学时数 4-6 

讲课 72 小时 

实验实习 32 小时 

总共   104 小时 
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青岛大学医学部教学日历（进度表） 

2017 年级临床医学 4、5、6 班专业课程：预防医学Ⅰ 

课程编号：C08100200004 

2020 年春季学期  2020 年 2 月 17 日起执行   

周次 星期 日期 节次 内容 班次 任课教师 上课地点 

1 

二 02-18 3-4 绪论 2 郑玉新 博远 204 

四 02-20 1-2 流行病学概论 2 崔莲花 博远 204 

五 02-21 3-4 流行病学资料的来源与疾病分布 2 陈沉 博远 204 

2 

二 02-25 3-4 描述性研究 2 陈沉 博远 204 

四 02-27 1-2 病例对照研究（1） 2 郑玉新 博远 204 

五 02-28 3-4 病例对照研究（2）队列研究（1） 2 郑玉新 博远 204 

3 

二 03-03 3-4 队列研究（2）实验性研究（1） 2 郑玉新 博远 204 

四 03-05 1-2 实验性研究（2） 2 崔莲花 博远 204 

五 03-06 3-4 偏倚控制与病因推断（1） 2 崔莲花 博远 204 

4 

二 03-10 3-4 偏倚控制与病因推断（2）筛检与诊断试验（1） 2 崔莲花 博远 204 

四 03-12 1-2 筛检与诊断试验（2） 2 崔莲花 博远 204 

五 03-13 3-4 公共卫生监测与疾病爆发调查 2 陈沉 博远 204 

5 
二 03-17 3-4 临床预防服务 2 王海涛 博远 204 

五 03-20 3-4 烟草的控制 2 鲁晓晴 博远 204 

6 
二 03-24 3-4 合理营养（1） 2 宋  扬 博远 204 

五 03-27 3-4 合理营养（2） 2 宋  扬 博远 204 

7 
二 03-31 3-4 特殊人群营养指导（1） 2 梁  惠 博远 204 

五 04-03 3-4 特殊人群营养指导（2） 2 孙永叶 博远 204 

8 
二 04-07 3-4 临床营养 2 孙永叶 博远 204 

五 04-10 3-4 人群营养状况评价 2 张华琦 博远 204 

9 
二 04-14 3-4 身体活动促进 2 蔡  静 博远 204 

五 04-17 3-4 疾病早期发现和处理 2 陈  沉 博远 204 

10 
二 04-21 3-4 传染病预防与控制（1） 2 王海涛 博远 204 

五 04-24 3-4 传染病预防与控制（2） 2 王海涛 博远 204 

11 
二 04-28 3-4 慢性非传染性疾病预防与管理 2 崔莲花 博远 204 

五 05-01 3-4 环境相关疾病及其预防控制（1） 2 汪求真 博远 204 

12 
二 05-05 3-4 环境相关疾病及其预防控制（2） 2 汪求真 博远 204 

五 05-08 3-4 环境相关疾病及其预防控制（3） 2 汪求真 博远 204 

13 
二 05-12 3-4 职业相关疾病及其预防控制（1） 2 鲁晓晴 博远 204 

五 05-15 3-4 职业相关疾病及其预防控制（2） 2 鲁晓晴 博远 204 

14 
二 05-19 3-4 食品安全与食源性疾病 2 张华琦 博远 204 

五 05-22 3-4 医院安全管理 2 姜启晓 博远 204 

15 
二 05-26 3-4 突发公共卫生事件及其应急策略 2 姜法春 博远 204 

五 05-29 3-4 卫生系统及中国卫生体制改革 2 周锐 博远 204 

16 
二 06-02 3-4 医疗保险与医疗费用控制 2 周锐 博远 204 

五 06-05 3-4 全球健康策略与健康中国 2 崔莲花 博远 204 

周数 16 

周学时数 4-6 

讲课 72 小时 

实验实习 32 小时 

总共   104 小时 
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青岛大学医学部教学日历（进度表） 

2017 年级临床医学 7、8、9 班专业课程：预防医学Ⅰ   

课程编号：C08100200004 

2020 年春季学期  2020 年 2 月 17 日起执行 

 星期 日期 节次 内容 班次 任课教师 上课地点 

1 

一 02-17 1-2 绪论 3 崔莲花 博远 204 

四 02-20 3-4 流行病学概论 3 王海涛 博远 204 

五 02-21 1-2 流行病学资料的来源与疾病分布 3 王海涛 博远 204 

2 

一 02-24 1-2 描述性研究 3 王海涛 博远 204 

四 02-27 3-4 病例对照研究（1） 3 郑玉新 博远 204 

五 02-28 1-2 病例对照研究（2）队列研究（1） 3 郑玉新 博远 204 

3 

一 03-02 1-2 队列研究（2）实验性研究（1） 3 郑玉新 博远 204 

四 03-05 3-4 实验性研究（2） 3 周锐 博远 204 

五 03-06 1-2 偏倚控制与病因推断（1） 3 周锐 博远 204 

4 

一 03-09 1-2 偏倚控制与病因推断（2）筛检与诊断试验（1） 3 周锐 博远 204 

四 03-12 3-4 筛检与诊断试验（2） 3 周锐 博远 204 

五 03-13 1-2 公共卫生监测与疾病爆发调查 3 沈晓丽 博远 204 

5 
一 03-16 1-2 临床预防服务 3 王海涛 博远 204 

四 03-19 3-4 烟草的控制 3 鲁晓晴 博远 204 

6 
一 03-23 1-2 合理营养（1） 3 宋  扬 博远 204 

四 03-26 3-4 合理营养（2） 3 宋  扬 博远 204 

7 
一 03-30 1-2 特殊人群营养指导（1） 3 孙永叶 博远 204 

四 04-02 3-4 特殊人群营养指导（2） 3 孙永叶 博远 204 

8 
一 04-06 1-2 临床营养 3 梁  惠 博远 204 

四 04-09 3-4 人群营养状况评价 3 蔡  静 博远 204 

9 
一 04-13 1-2 身体活动促进 3 蔡  静 博远 204 

四 04-16 3-4 疾病早期发现和处理 3 陈  沉 博远 204 

10 
一 04-20 1-2 传染病预防与控制（1） 3 王海涛 博远 204 

四 04-23 3-4 传染病预防与控制（2） 3 王海涛 博远 204 

11 
一 04-27 1-2 慢性非传染性疾病预防与管理 3 崔莲花 博远 204 

四 04-30 3-4 环境相关疾病及其预防控制（1） 3 汪求真 博远 204 

12 
一 05-04 1-2 环境相关疾病及其预防控制（2） 3 汪求真 博远 204 

四 05-07 3-4 环境相关疾病及其预防控制（3） 3 汪求真 博远 204 

13 
一 05-11 1-2 职业相关疾病及其预防控制（1） 3 鲁晓晴 博远 204 

四 05-14 3-4 职业相关疾病及其预防控制（2） 3 鲁晓晴 博远 204 

14 
一 05-18 1-2 食品安全与食源性疾病 3 张华琦 博远 204 

四 05-21 3-4 医院安全管理 3 姜启晓 博远 204 

15 
一 05-25 1-2 突发公共卫生事件及其应急策略 3 姜启晓 博远 204 

四 05-28 3-4 卫生系统及中国卫生体制改革 3 周锐 博远 204 

16 
一 06-01 1-2 医疗保险与医疗费用控制 3 周锐 博远 204 

四 06-04 3-4 全球健康卫生策略 3 郑玉新 博远 204 

周数 16 

周学时数 4-6 

讲课 72 小时 

实验实习 32 小时 

总共   104 小时 
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青岛大学医学部教学日历（进度表）       

2017 年级临床医学 10、11、12 班专业课程：预防医学Ⅰ 

课程编号：C08100200004 

2020 年春季学期  2020 年 2 月 17 日起执行 

 星期 日期 节次 内容 班次 任课教师 上课地点 

1 

一 02-17 5-6 绪论 4 郑玉新 博远 204 

二 02-18 1-2 流行病学概论 4 王海涛 博远 204 

三 02-19 5-6 流行病学资料的来源与疾病分布 4 陈沉 博远 204 

2 

一 02-24 5-6 描述性研究 4 陈沉 博远 204 

二 02-25 1-2 病例对照研究（1） 4 朴金梅 博远 204 

三 02-26 5-6 病例对照研究（2）队列研究（1） 4 朴金梅 博远 204 

3 

一 03-02 5-6 队列研究（2）实验性研究（1） 4 朴金梅 博远 204 

二 03-03 1-2 实验性研究（2） 4 朴金梅 博远 204 

三 03-04 5-6 偏倚控制与病因推断（1） 4 沈晓丽 博远 204 

4 

一 03-09 5-6 偏倚控制与病因推断（2）筛检与诊断试验（1） 4 沈晓丽 博远 204 

二 03-10 1-2 筛检与诊断试验（2） 4 沈晓丽 博远 204 

三 03-11 5-6 公共卫生监测与疾病爆发调查 4 沈晓丽 博远 204 

5 
一 03-16 5-6 临床预防服务 4 王海涛 博远 204 

三 03-18 5-6 烟草的控制 4 鲁晓晴 博远 204 

6 
一 03-23 5-6 合理营养（1） 4 宋  扬 博远 204 

三 03-25 5-6 合理营养（2） 4 宋  扬 博远 204 

7 
一 03-30 5-6 特殊人群营养指导（1） 4 孙永叶 博远 204 

三 04-01 5-6 特殊人群营养指导（2） 4 孙永叶 博远 204 

8 
一 04-06 5-6 临床营养 4 梁  惠 博远 204 

三 04-08 5-6 人群营养状况评价 4 蔡  静 博远 204 

9 
一 04-13 5-6 身体活动促进 4 蔡  静 博远 204 

三 04-15 5-6 疾病早期发现和处理 4 陈  沉 博远 204 

10 
一 04-20 5-6 传染病预防与控制（1） 4 王海涛 博远 204 

三 04-22 5-6 传染病预防与控制（2） 4 王海涛 博远 204 

11 
一 04-27 5-6 慢性非传染性疾病预防与管理 4 汪求真 博远 204 

三 04-29 5-6 环境相关疾病及其预防控制（1） 4 汪求真 博远 204 

12 
一 05-04 5-6 环境相关疾病及其预防控制（2） 4 汪求真 博远 204 

三 05-06 5-6 环境相关疾病及其预防控制（3） 4 汪求真 博远 204 

13 
一 05-11 5-6 职业相关疾病及其预防控制（1） 4 鲁晓晴 博远 204 

三 05-13 5-6 职业相关疾病及其预防控制（2） 4 鲁晓晴 博远 204 

14 
一 05-18 5-6 食品安全与食源性疾病 4 张华琦 博远 204 

三 05-20 5-6 医疗保险与医疗费用控制 4 周锐 博远 204 

15 
一 05-25 5-6 卫生系统及中国卫生体制改革突 4 周锐 博远 204 

三 05-27 5-6 医院安全管理 4 陈沉 博远 204 

16 
一 06-01 5-6 突发公共卫生事件及其应急策略 4 陈沉 博远 204 

三 06-03 5-6 全球健康卫生策略 4 李铎 博远 204 

 

周数 16 

周学时数 4-6 

讲课 72 小时 

实验实习 32 小时 

总共   104 小时 



 

 43 

青岛大学医学部教学日历（进度表）   

2017 年级临床医学 13、14 班专业课程：预防医学Ⅰ 

课程编号：C08100200004 

2020 年春季学期  2020 年 2 月 17 日起执行 

 星期 日期 节次 内容 
班

次 
任课教师 上课地点 

1 

二 02-18 5-6 绪论 5 郑玉新 博远 311 

四 02-20 3-4 流行病学概论 5 崔莲花 博远 311 

五 02-21 3-4 流行病学资料的来源与疾病分布 5 王海涛 博远 306 

2 

二 02-25 5-6 描述性研究 5 王海涛 博远 311 

四 02-27 3-4 病例对照研究（1） 5 朴金梅 博远 311 

五 02-28 3-4 病例对照研究（2）队列研究（1） 5 朴金梅 博远 306 

3 

二 03-03 5-6 队列研究（2）实验性研究（1） 5 朴金梅 博远 311 

四 03-05 3-4 实验性研究（2） 5 朴金梅 博远 311 

五 03-06 3-4 偏倚控制与病因推断（1） 5 沈晓丽 博远 306 

4 

二 03-10 5-6 偏倚控制与病因推断（2）筛检与诊断试验（1） 5 沈晓丽 博远 311 

四 03-12 3-4 筛检与诊断试验（2） 5 沈晓丽 博远 311 

五 03-13 3-4 公共卫生监测与疾病爆发调查 5 沈晓丽 博远 306 

5 
二 03-17 5-6 烟草的控制 5 鲁晓晴 博远 311 

四 03-19 3-4 临床预防服务 5 王海涛 博远 311 

6 
二 03-24 5-6 合理营养（1） 5 孙永叶 博远 311 

四 03-26 3-4 合理营养（2） 5 宋  扬 博远 311 

7 
二 03-31 5-6 特殊人群营养指导（1） 5 张华琦 博远 311 

四 04-02 3-4 特殊人群营养指导（2） 5 孙永叶 博远 311 

8 
二 04-07 5-6 临床营养 5 蔡  静 博远 311 

四 04-09 3-4 人群营养状况评价 5 梁  惠 博远 311 

9 
二 04-14 5-6 疾病早期发现和处理 5 陈  沉 博远 311 

四 04-16 3-4 身体活动促进 5 张华琦 博远 311 

10 
二 04-21 5-6 职业相关疾病及其预防控制（1） 5 鲁晓晴 博远 311 

四 04-23 3-4 职业相关疾病及其预防控制（2） 5 鲁晓晴 博远 311 

11 
二 04-28 5-6 慢性非传染性疾病预防与管理 5 汪求真 博远 311 

四 04-30 3-4 传染病预防与控制（1） 5 王海涛 博远 311 

12 
二 05-05 5-6 传染病预防与控制（2） 5 王海涛 博远 311 

四 05-07 3-4 食品安全与食源性疾病 5 张华琦 博远 311 

13 
二 05-12 5-6 卫生系统及中国卫生体制改革 5 周锐 博远 311 

四 05-14 3-4 医疗保险与医疗费用控制 5 周锐 博远 311 

14 
二 05-19 5-6 环境污染相关疾病预防与控制（1） 5 汪求真 博远 311 

四 05-21 3-4 环境污染相关疾病预防与控制（2） 5 汪求真 博远 311 

15 
二 05-26 5-6 环境污染相关疾病预防与控制（3） 5 汪求真 博远 311 

四 05-28 3-4 医院安全管理 5 陈沉 博远 311 

16 
二 06-02 5-6 突发公共卫生事件及其应急策略 5 陈沉 博远 311 

四 06-04 3-4 全球健康策略与健康中国 5 李铎 博远 311 

上课地点：青岛大学中心校区 

周数 16 

周学时数 4-6 

讲课 72 小时 

实验实习 32 小时 

总共   104 小时 
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青岛大学实验（见习）课表 
 

2019 - 2020 年第二学期 

 

医学院实验中心（室）浩园 B 座 708，714 实验室 课程名称：预防医学 I 

 

总学生人数：90  学时数：32 课程分类：临床医学专业基础实验 

 

专业班级：  17 级临床医学 1、2、3 班   

 

序

号 
实验项目名称 

实验班 

人数 

实验室 

(具体地址) 
时间 指导教师 

1 吸烟与肺癌及文献分析（1） 
45 浩园 B 座 708 第（6）周周（一）第（1-4）

节 

崔莲花 

45 浩园 B 座 714 朴金梅 

2 吸烟与肺癌及文献分析（2） 
45 浩园 B 座 708 第（8）周周（一）第（1-4）

节 

周锐 

45 浩园 B 座 714 沈晓丽 

3 
临床试验设计，临床试验文献

分析 

45 浩园 B 座 708 第（10）周周（一）第

（1-4）节 

崔莲花 

45 浩园 B 座 714 王海涛 

4 诊断试验与筛检试验的评价 
45 浩园 B 座 708 第（11）周周（一）第

（1-4）节 

陈沉 

45 浩园 B 座 714 沈晓丽 

5 糖尿病食谱的编制 
45 浩园 B 座 708 第（12）周周（一）第

（1-4）节 

孙永叶 

45 浩园 B 座 714 张华琦 

6 
婴幼儿营养状况评价虚拟仿真

实验 

45 
申请静思楼

机房 第（14）周周（一）第

（1-4）节 

蔡  静 

45 
申请静思楼

机房 
钟  凤 

7 
突发公共卫生事件案例讨论

（1） 

45 浩园 B 座 708 第（15）周周（一）第

（1-4）节 

崔莲花 

45 浩园 B 座 714 姜启晓 

8 
突发公共卫生事件案例讨论

（2） 

45 浩园 B 座 708 第（16）周周（一）第

（1-4）节 

崔莲花 

45 浩园 B 座 714 姜启晓 

系（部、中心）主任签字：实验室主任签字： 

1、 教师依据本表安排上课； 2、实验教学工作量依据本表计算；3、本表一式三份，系、院各一份，开学后报教务科一份。 
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青岛大学实验（见习）课表 
 

2018 - 2019 年第二学期 

 

医学院实验中心（室）浩园 B 座 708，714 实验室  课程名称：预防医学 I 

 

总学生人数：94  学时数：32  课程分类：临床医学专业基础实验 

 

专业班级： 17 级临床医学 4、5、6 班   

 

 

序

号 
实验项目名称 

实验班 

人数 

实验室 

(具体地址) 
时间 指导教师 

1 
吸烟与肺癌及文献分析讨论

（1） 

47 浩园 B 座 708 第（7）周周（三）第（1-4）

节 

崔莲花 

47 浩园 B 座 714 朴金梅 

2 
吸烟与肺癌及文献分析讨论

（2） 

47 浩园 B 座 708 第（9）周周（三）第（1-4）

节 

周锐 

47 浩园 B 座 714 沈晓丽 

3 
临床试验设计，临床试验文献

分析 

47 浩园 B 座 708 第（11）周周（三）第

（1-4）节 

崔莲花 

47 浩园 B 座 714 王海涛 

4 诊断试验与筛检试验的评价 
47 浩园 B 座 708 第（12）周周（三）第

（1-4）节 

沈晓丽 

47 浩园 B 座 714 陈沉 

5 糖尿病食谱的编制 
47 浩园 B 座 708 第（13）周周（三）第

（1-4）节 

孙永叶 

47 浩园 B 座 714 张华琦 

6 
婴幼儿营养状况评价虚拟仿真

实验 

47 
申请静思楼

机房 第（14）周周（三）第

（1-4）节 

蔡  静 

47 
申请静思楼

机房 
钟  凤 

7 
突发公共卫生事件案例讨论

（1） 

47 浩园 B 座 708 第（15）周周（三）第

（1-4）节 

姜启晓 

47 浩园 B 座 714 王海涛 

8 
突发公共卫生事件案例讨论

（2） 

47 浩园 B 座 708 第（16）周周（三）第

（1-4）节 

姜启晓 

47 浩园 B 座 714 汪求真 

系（部、中心）主任签字：实验室主任签字： 

 

 

1、 教师依据本表安排上课； 2、实验教学工作量依据本表计算；3、本表一式三份，系、院各一份，开学后报教务科一份。 
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青岛大学实验（见习）课表 
 

2018 - 2019 年第二学期 

 

医学院实验中心（室）浩园 B 座 708，714 实验室 课程名称：预防医学 I 

 

总学生人数：93 学时数：32 课程分类：临床医学专业基础实验 

 

专业班级：17 级临床医学 7、8、9 班  实验准备人员： 

 

 

序

号 
实验项目名称 

实验班 

人数 

实验室 

(具体地址) 
时间 指导教师 

1 
吸烟与肺癌及文献分析讨

论（1） 

47 浩园 B 座 708 第（7）周周（三）第（5-8）

节 

崔莲花 

46 浩园 B 座 714 朴金梅 

2 
吸烟与肺癌及文献分析讨

论（2） 

47 浩园 B 座 708 第（9）周周（三）第（5-8）

节 

周锐 

46 浩园 B 座 714 朴金梅 

3 
临床试验设计，临床试验文

献分析 

47 浩园 B 座 708 第（11）周周（三）第

（5-8）节 

崔莲花 

46 浩园 B 座 714 王海涛 

4 
诊断试验与筛检试验的评

价 

47 浩园 B 座 708 第（12）周周（三）第

（5-8）节 

沈晓丽 

46 浩园 B 座 714 陈沉 

5 糖尿病食谱的编制 
47 浩园 B 座 708 第（13）周周（三）第

（5-8）节 

孙永叶 

46 浩园 B 座 714 张华琦 

6 
婴幼儿营养状况评价虚拟

仿真实验 

47 浩园 B 座 708 第（14）周周（三）第

（5-8）节 

蔡  静 

46 浩园 B 座 714 钟  凤 

7 
突发公共卫生事件案例讨

论（1） 

47 浩园 B 座 708 第（15）周周（三）第

（5-8）节 

王海涛 

46 浩园 B 座 714 陈沉 

8 
突发公共卫生事件案例讨

论（2） 

47 浩园 B 座 708 第（16）周周（三）第

（5-8）节 

王海涛 

46 浩园 B 座 714 陈沉 

系（部、中心）主任签字：实验室主任签字： 

 

 

1、教师依据本表安排上课； 2、实验教学工作量依据本表计算；3、本表一式三份，系、院各一份，开学后报教务科一

份。 
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青岛大学实验（见习）课表 
 

2018 - 2019 年第二学期 

 

医学院实验中心（室）浩园 B 座 708，714 实验室 课程名称：预防医学 I 

 

总学生人数：91  学时数：32 课程分类：临床医学专业基础实验 

 

专业班级：17 级临床医学 10、11、12 班  

 

 

 

序

号 
实验项目名称 

实验班 

人数 

实验室 

(具体地址) 
时间 指导教师 

1 
吸烟与肺癌及文献分析讨论

（1） 

45 浩园 B 座 708 第（6）周周（二）第（5-8）

节 

崔莲花 

46 浩园 B 座 714 朴金梅 

2 
吸烟与肺癌及文献分析讨论

（2） 

45 浩园 B 座 708 第（8）周周（二）第（5-8）

节 

周锐 

46 浩园 B 座 714 朴金梅 

3 
临床试验设计，临床试验文献

分析 

45 浩园 B 座 708 第（10）周周（二）第

（5-8）节 

崔莲花 

46 浩园 B 座 714 王海涛 

4 诊断试验与筛检试验的评价 
45 浩园 B 座 708 第（11）周周（二）第

（5-8）节 

周锐 

46 浩园 B 座 714 陈沉 

5 糖尿病食谱的编制 
45 浩园 B 座 708 第（12）周周（二）第

（5-8）节 

孙永叶 

46 浩园 B 座 714 张华琦 

6 
婴幼儿营养状况评价虚拟仿真

实验 

45 
申请静思楼

机房 第（14）周周（二）第

（5-8）节 

蔡  静 

46 
申请静思楼

机房 
钟  凤 

7 
突发公共卫生事件案例讨论

（1） 

45 浩园 B 座 708 第（15）周周（二）第

（5-8）节 

姜启晓 

46 浩园 B 座 714 陈沉 

8 
突发公共卫生事件案例讨论

（2） 

45 浩园 B 座 708 第（16）周周（二）第

（5-8）节 

王海涛 

46 浩园 B 座 714 汪求真 

系（部、中心）主任签字：实验室主任签字： 

 

1、教师依据本表安排上课； 2、实验教学工作量依据本表计算；3、本表一式三份，系、院各一份，开学后报教务科一份。 
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青岛大学实验（见习）课表 
 

2018 - 2019 年第二学期 

 

医学院实验中心（室）博雅楼 517 实验分室课程名称：预防医学 I 

 

总学生人数：61 学时数：32 课程分类：临床医学专业基础实验 

 

专业班级：17 级临床医学 13、14 班   

 

 

序

号 
实验项目名称 

实验班 

人数 

实验室 

(具体地址) 
时间 指导教师 

1 
吸烟与肺癌及文献分析讨论

（1） 

31 浩园 B 座 708 第（6）周周（五）第（5-8）

节 

崔莲花 

30 浩园 B 座 714 朴金梅 

2 
吸烟与肺癌及文献分析讨论

（2） 

31 浩园 B 座 708 第（8）周周（五）第（5-8）

节 

周锐 

30 浩园 B 座 714 沈晓丽 

3 
临床试验设计，临床试验文献

分析 

31 浩园 B 座 708 第（10）周周（五）第

（5-8）节 

周锐 

30 浩园 B 座 714 王海涛 

4 
诊断试验与筛检试验的评价及

暴发调查 

31 浩园 B 座 708 第（11）周周（五）第

（5-8）节 

周锐 

30 浩园 B 座 714 陈沉 

5 糖尿病食谱的编制 
31 浩园 B 座 708 第（12）周周（五）第

（5-8）节 

孙永叶 

30 浩园 B 座 714 张华琦 

6 
婴幼儿营养状况评价虚拟仿真

实验 

31 
申请静思楼

机房 第（14）周周（五）第

（5-8）节 

蔡  静 

30 
申请静思楼

机房 
钟  凤 

7 
突发公共卫生事件案例讨论

（1） 

31 浩园 B 座 708 第（15）周周（五）第

（5-8）节 

姜启晓 

30 浩园 B 座 714 汪求真 

8 
突发公共卫生事件案例讨论

（2） 

31 浩园 B 座 708 第（16）周周（五）第

（5-8）节 

姜启晓 

30 浩园 B 座 714 陈沉 

系（部、中心）主任签字：实验室主任签字： 

 

1、教师依据本表安排上课； 2、实验教学工作量依据本表计算；3、本表一式三份，系、院各一份，开学后报教务科一

份。 
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附件： 

2019~ 2020 年度春季学期 

专业用车安排表 

学周 日期 学生数量 出发地点 到达地点 发车时间 司机签字 学生签字 

8 2020/2/13 
20 登州路校区 

青岛妇儿

医院 
13:30   

12 2020/3/12 
20 登州路校区 

青岛妇儿

医院 
13:30   

    
 

 
  

  
      

    
 

 
  

  
      

    
 

 
  

  
      

班长电话：15610512706 

副班长电话： 

车队文队长：18153221088 

 

实验/见习派车流程：学期初提交派车安排表至教科办，上课前一天，由实验/见习课授课教师提醒

班长联系车队文队长，对接具体的接送时间、地点和车号（文队长电话：18153221088）。 
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2019~ 2020 年度春季学期 

专业用车安排表 

学周 日期 学生数量 出发地点 到达地点 发车时间 司机签字 学生签字 

9 2020/2/20 
32 登州路 38 号 

青岛市中

心医院 

下午 1 点

30 分 
  

11 2020/3/5 
32 登州路 38 号 

青岛市中

心医院 

下午 1 点

30 分 
  

13 2020/3/19 32 
登州路 38 号 

青岛市中

心医院 

下午 1 点

30 分 
  

15 2020/4/2 32 登州路 38 号 
武船重工 下午 1 点

30 分 

  

  
      

    
 

 
  

  
      

 

班长电话：教师：鲁晓晴 13455266135   鹿琳 13869852321 

副班长电话： 

车队文队长：18153221088 

 

实验/见习派车流程：学期初提交派车安排表至教科办，上课前一天，由实验/见习课授课教师提醒

班长联系车队文队长，对接具体的接送时间、地点和车号（文队长电话：18153221088）。 

 


